
AUTOMOBILES

DER NEUE
NISSAN
MICRA

PLUS

PUBLIC VIEWING
AUF DEM THE-

ATERPLATZ
Inklusive großen Spielplans

TRIOSENCE
AM DONNERSTAG, 14. JUNI, KOMMEN DIE DREI MUSIKER

VON TRIOSENCE MIT IHRER MISCHUNG AUS JAZZ, WORLD
UND FUSION IN DIE STADTHALLE GÜTERSLOH
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einem Team laufen, ohne die Gewinn-
chance des Teams zu beeinträchtigen. 
Unverändert bleibt der Bambinilauf (500 
Meter), Jedermannlauf (4,2 Kilometer), 
Inliner und Rennrolli (9,2 Kilometer) so-
wie der Hauptlauf (9,2 Kilometer). Der 
Hauptlauf ist die letzte Wertung für Teil-
nehmer des Volksbanken-Nightcups und 
das Inlinerrennen ist der zweite Lauf im 
»TeutoCup«. In 20 Jahren Isselhorster 
Nacht wurde eine Teilnehmerzahl (Fini-
sher) von 26.905 Läufern erreicht. Diese 
erbrachte in Isselhorst eine Laufleistung 
von insgesamt 162.569 km, was mehr 
als das Vierfache des Erdumfangs ent-
spricht! Seit 2003 unterstützt die Issel-
horster Nacht die Arbeit der Schlagan-
fall-Stiftung in Gütersloh. Durch Spen-
den der Läufer und Sponsoren konnte 
eine Gesamtsumme von über 30.000 

Euro gesammelt werden. Samba-Rhyth-
men und Hexenkessel im Ortskern, Fak-
keln im Außenbereich, Unterstützung 
durch viele Zuschauer an der fast kom-
pletten Laufstrecke – das ist die einma-
lige Atmosphäre der Isselhorster Nacht! 
Alle Finisher erhalten das traditionelle 
»Isselhorster Handtuch« und die Damen 
zusätzlich eine Rose. Im Zielbereich gibt 
es für alle Läufer Massagemöglichkeiten 
sowie Obst und Getränke. Auf der After-
Race-Party am Gartencenter Krull spielt 
dieses Jahr erneut die Band »Rockkan-
tine« aus Neustadt bei Hannover, die 
schon im letzten Jahr mit ihren rockigen 
Songs für beste Stimmung sorgte. Dort 
gegenüber wird um 23 Uhr ein großes 
Jubiläumsfeuerwerk gezündet. Für das 
leibliche Wohl sorgen 15 Stände der 
hiesigen Vereine und Geschäfte.

WIR VERBINDEN 

MENSCHEN!

Internet, Telefon & TV aus der Region
Infos: www.bitel.de · 05 21 | 51 51 55

 A
m Samstag, 30. Juni, um 
17.30 Uhr startet die Isselhor-
ster Nacht zu ihrem 20-jähri-
gen Jubiläum. Das Organisa-

tionsteam rechnet mit einer regen Teil-
nahme von Läufern und erwartet wieder 
viele Zuschauer im Ortskern und an der 
Laufstrecke. Der späte Termin Ende Juni, 
der erstmalig im letzten Jahr eingeführt 
wurde, hat sich etabliert und soll in Zu-
kunft beibehalten werden. Über achtzig 
Teilnehmer verzeichnet dieses Jahr das 
Vorbereitungstraining »In 100 Tagen fit« 
und zeigt damit, das ungebrochene In-
teresse, selbst einmal aktiv bei der Lauf-
veranstaltung mit dabei zu sein. Bereits 
im März setzten die Organisatoren ein 
Highlight mit dem Vortrag »No limits« 
von Joey Kelly. Mehr als 600 Zuhörer ka-
men und wollten den Extremsportler li-
ve erleben.

 Auch im Hintergrund hat sich dieses 
Jahr einiges getan. So wurde zum Ju-
biläum der Internetauftritt der Isselhor-
ster Nacht komplett neugestaltet und 
das Anmeldeverfahren vereinfacht. Her-
mannslauf-Sprecher Thorsten Nöthling 
(TriSport Verl) übernimmt nach seiner 
erfolgreichen Premiere im letzten Jahr 
wieder den Moderatorenposten in Issel-
horst.
 Bei zwei Läufen gibt es Veränderun-
gen zum Vorjahr. Das Schoolrunning 
der Grundschulkinder wird nicht mehr 
in zwei Läufe aufgeteilt, sondern als ein 
Gesamtlauf durchgeführt. Die Distanz 
beim Firmenlauf wird von zwei auf vier 
kIlometererhöht (vier Runden à ein Ki-
lometer), um den Wettkampfcharakter 
zu gewährleisten. Gewertet werden die 
schnellsten drei Läufer eines Teams. So 
können auch langsamere Teilnehmer in 

Der spektakuläre 

Start der Läuferin-

nen und Läufer beim 

Hauptlauf der »Is-

selhorster Nacht« …

Der Start im Dun-

keln ist das alljähr-

liche Highlight der 

Isselhorster Nacht
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Autohaus Brinker GmbH

Haller Straße 79, 33334 Gütersloh-Isselhorst
Telefon (0 5241) 96 01-0, Telefax (0 5241) 96 01-11
info@autohaus-brinker.de, www.autohaus-brinker.de

HAUPTSPONSOREN

Autohaus Knemeyer, Autohaus Milsmann, 
BiTel, Friedrich Amtenbrink, Sparkasse 

Gütersloh-Rietberg, Studio 84, Volksbank 
Bielefeld-Gütersloh

SPONSOREN

Active Sportshop. ADAC Fahrsicherheits-
training Paderborn, AFIB, Autohaus Brinker, 
Autohaus Koop, Autohaus Manfred Noll, Bä-
ckerei Konditorei Bürenkemper, CH Alpha 
Plus, Christian Westerhelweg Heizung Sa-
nitär, Christinen Brunnen, Gerüstbau Dalk-
mann, Eckart Lüker Steuerberatungsgesell-
schaft mbH, Edeka Dreesbeimdieke, Forum-
Werbegaben, Friseurteam Kitzig, Isselhors-
ter Landhaus, Isselhorster Apotheke, Issel-
horster Versicherung, Küchen König, Krull 
Wohnen und Leben mit Pflanzen, Linie 2, 
Meibrink, Olafs Laufladen, Praxis Neider-

gassel, Jürgen Schreiber Gartengestaltung, 
Schröder Wärme und Bäder, LVM Versiche-
rung Stefan Thenhausen, Theilmeier Land-

technik, Wemas, Dr. Insa Carola Kirsch

SCHLAGANFALLHILFE

Laufen und Schlaganfall-Prävention – das 
passt gut zusammen: »Das haben wir uns 

als Veranstalter der Isselhorster Nacht über-
legt und 2003 eine Charity-Partnerschaft 

mit der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hil-
fe ins Leben gerufen. Unter dem Motto ›Lau-
fen gegen den Schlaganfall‹, wenden wir uns 
seit inzwischen mehr als 15 Jahren an sport-
begeisterte Menschen, die ihre Leidenschaft 

fürs Laufen gerne in den Dienst der guten 
Sachen stellen und bei Freunden, Verwand-
ten und Sponsoren ›Kilometergeld‹ zuguns-
ten schlaganfallbetroffener Menschen sam-
meln. Machen Sie mit und verbinden Sie Ihr 
sportliches und soziales Engagement mitein-
ander! Bewegen macht Spaß und verringert 
gleichzeitig das Schlaganfall-Risiko. Denn 

Zwei Drittel aller Schlaganfälle sind vermeid-
bar, wenn man die Risikofaktoren beach-

tet.« Jährlich erleiden alleine in Deutschland 
knapp 270.000 Menschen einen Schlagan-

fall, wovon etwa 200.000 erstmalige Schlag-
anfälle sind. Inzwischen gibt es neue Studi-
en, die davon ausgehen, dass jedes Jahr et-
wa 30.000 Menschen im Alter von unter 55 
Jahren in Deutschland von einem Schlagan-
fall getroffen werden. Und sogar Kinder kön-
nen einen Schlaganfall bekommen – teilwei-
se schon im Mutterleib. Der Schlaganfall ist 
die dritthäufigste Todesursache und die häu-

figste Ursache für Behinderungen im Er-
wachsenenalter. Rund die Hälfte der Betrof-
fenen hat nach einem Schlaganfall mit blei-

benden Behinderungen wie Lähmungen und 
Sprachstörungen zu kämpfen aber auch mit 
anderen Folgen wie Depressionen und An-
triebslosigkeit. Ein Schlaganfall kann jeden 
treffen – egal ob Jung oder Alt. Er ist eine 
Herausforderung für den einzelnen Betrof-

fenen, seine Familie und sein gesamtes Um-
feld.

www.volksbank-bi-gt.de 

Haller Straße 150, 33334 Gütersloh-Isselhorst
Telefon (0 52 41) 6 77 52
www.krull-pflanzen.de

Isselhorster 
Nacht am 30. Juni

Am Samstag, 30. Juni, findet in Isselhorst wieder 
die beliebte und bekannte »Isselhorster Nacht« statt – wie

in jedem Jahr mit mehr als 1.700 Läufern

G E S U N D  U N D  F I T


